
 

 

 

 

 

 

 

 今回ご紹介する団体

は、三島スマホ安心アド

バイザーの中学校チーム

です。中学校チームは、平

成 28 年度から人権教室

の一環として三島市人権

擁護委員会のメンバーが

中心となり活動していま

す。中学校でのスマート

フォン・SNS勉強会では、

中学校チームの法律や教育など各分野の専門的な知識を持つメンバーに

よる解説や、三島警察署少年サポートセンターとコラボして市内のトラ

ブル事例紹介など、一歩踏み込んだ内容で実施しています。 

 中学校チームの勉強会の最大の特徴は、学年ごとにステップアップす

る内容とグループワークです。生徒にとってグループワークは、「自分の

言葉で考えることで関心を持つこと」「自分とは違う考えを持つ人の意見

を知ること」ができ、メンバーにとっても生徒の生の声を聴く機会とな

っています。 

チームリーダーの石川さ

ん（三島市人権擁護委員

会・会長）は「多感で、学

習意欲が高い中学生時代

に SNS やスマホの危険性

を知ることや人権につい

て学ぶことの意義は大き

いと思います。中学校チー

ムは、今後も SNS やスマホによる事件や人権侵害が無くなるように努

力していきたいと考えています。」と抱負を語ってくれました。 

      三島スマホ安心アドバイザー 

     （中学校チーム） 
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スマホは、便利な反面、トラブル

や犯罪被害に巻き込まれてしまう

こともあります。子どもたちの最近

のスマホに関わる様々なトラブル

や犯罪被害の背景に、「スマホでい

ろんな人と広くつながりたい。」と

いう思いがあるようです。 

夏休みになり、子どもたちは自由

な時間が増えると、「ヒマだから

…。」とついついスマホに手を伸ば

し、長時間のスマホ利用によってス

マホ依存に陥ってしまい、トラブル

に巻き込まれてしまう恐れがあり

ます。 

 大人が『スマホを使わない時間』

を子どもに意識させましょう。 

活動についての詳細は下記ホームページをご覧ください。 

URL:https://mishima-life.jp/smaphoadv.html 

 

▲北中グループワークの発表の様子 

▲北中学校スマートフォン・SNS 勉強会 

平成 30 年 7 月に実施したスマートフ

ォン・SNS 勉強会の開催状況です。 

7 月  4 日(水) 

中郷中学校 1 年生   67 人 

2 年生   75 人 

3 年生   58 人 

7 月 12 日(木) 

南小学校  6 年生   100 人 

7 月 18 日(水) 

錦田小学校 6 年生  101 人 



 

パソコンを安全に使うためには、しっかりとしたウイルス対策が必要になります。今回は独立行政法人情報処

理推進機構（IPA）が発表している「ウイルス対策７箇条」をご紹介します。 

 

 

詳しい内容は、下記 IPA のサイトをご覧ください。 

(出典) 「ウイルス対策のしおり（第 10版）～コンピュータウイルスからあなたのパソコンを守るには!!～」 

URL：https://www.ipa.go.jp/security/antivirus/documents/01_virus.pdf 

  

Windows のパソコンをお使いの方にお知らせします。 

7 月 11 日にマイクロソフトより、Internet Explorer や Microsoft 

Office 等に対する脆弱性を修正する更新プログラムが公開されまし

た。 

Adobe Flash Player のセキュリティ更新プログラムも、7 月 10

日に定例で公開されました。アドビシステムズ社からは、「過去に攻

撃リスクが高いとされたことのある脆弱性」としてアナウンスがさ

れているため、至急、修正プログラムを適用してください。 

Chrome などブラウザ側でアップデートを行う場合もありますので、同時にお使いのブラウザのアップデート

も確認すると安心です。 

 

ウイルス対策７箇条 

セキュリティ姉さんのちょこっとアドバイス By SPREAD 
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１、ワクチンソフトは最新版を活用すべし 

２、メールの添付ファイルはまず、ウイルス検査すべし 

３、ダウンロードしたファイルはまず、ウイルス検査すべし 

４、アプリケーションはセキュリティ機能を活用すべし 

５、セキュリティパッチをあてるべし 

６、ウイルス感染の兆候を見逃すなかれ 

７、万一のためにデータは必ずバックアップを行うべし 

 

詳しい内容は、下記 SPREAD のサイトをご覧ください。 

(出典)URL：https://www.spread.or.jp/update/2018/07/12/5579 


